Mimoradné zvoneéni v katedrale sv. Vita, Vaclava a Vojtécha

POPELECNI STREDA

Den: stifeda 1. brezen 2017
Svatek/divod: | Popelecni streda
V katedrale sv. Vita, Vaclava a Vojtécha v Praze na Hrad¢anech se kona
Typ akce: u prilezitosti zacatku postni doby mse svata od 18.00 hodin spojena s udilenim
popelce - kirize, ktery popelem vyznaci knéz véiicim na Celo.
Celebrant: ]ehq Emlvnenc,e kardinal Dominik Duka OP, arcibiskup prazsky, metropolita
a primas Cesky
Zacat?rl)(.akce MSe svata zacina v 18.00 hodin.

Typ zvonéni:

Mimoradné zvonéni

Prubéh zvonéni:

» Planovany priibéh zvonéni pred akci (bohosluzbou), ktera zac¢ina v 18:00, je
nasledujici (zacatek T-15min):

17:45 presné - ZACATEK ZVONENI - zaéina zvonit zvon Dominik a Josef
17:47 - zvon Jan Krtitel - zac¢ina zvonit, kon¢i spolec¢né se vSemi zvony
17:50 - zvon Vaclav - zacina zvonit, kon¢i spolecné se vSemi zvony
18:00 piresné - KONEC ZVONENT - konéi véechny zvony najednou

» Poznamky:

a) Konecny pribéh/konec zvonéni bude upiesnén/potvrzen pied vlastnim
zvonénim/zmény vyhrazeny.

b) Zvony JeZi$ a Marie nezvoni!

¢) Zvon Zikmund mimo provoz

Hudba:

Prazsky katedralni sbor - postni moteta
Varhany - Josef KSica

Prilohy:

Popelecni streda

Pamatuj, Ze prach jsi a v prach se obrdtis.

Remember, man, you are dust, and to dust you shall

return.

Meménto, homo, quia pulvis es, et in piilverem

revertéris.

V  tfimskokatolickém liturgickém kalendati je
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Meménto, homo, quia pulvis es, et in pilverem revertéris

Popele¢ni streda (lat. dies cinerum) prvnim dnem postni doby. Popele¢ni stiedou vstupuji vérici do
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Ctyticetidenniho postniho obdobi, které je pripravou na oslavu Velikonoc. V liturgickém kalendari
katolické cirkve je to stieda, ktera predchazi prvni nedéli postni a oznacuje zacatek postni doby.

Zavedeni ,popelecni stiedy“ se datuje nékdy do 6. az 7. stoleti, kdy byl zacatek postniho obdobi
preloZen z 6. nedéle pred Velikonocemi na predchazejici stfedu, aby se z postni doby vyclenily
jednotlivé nedéle, které nejsou chapany jako postni den.

Popelecni stredé se také tikalo stieda Cerna, Skareda, smetna (pozor ale na zaménu se sazometnou
stredou).

Popelec

JiZ od konce 11. stoleti se na Popelec¢ni stfedu udéluje popelem znameni kiiZe na celo (= popelec)
s formuli: ,Pamatuj, Ze prach jsi a v prach se obratis“ (srov. Gn 3,19), nebo ,Obratte se a véite
evangeliu“ (Mk 1,15). Prijeti popelce je znamenim kajicnosti prevzatym z biblické tradice
a uchovavanym v cirkvi az do dnesni doby. Symbolicky se tak naznacuje stav ¢lovéka, ktery vyznava
pred Bohem sviij mnohdy Spatny Zivot, své nepravosti, sviij hiich a vyjadruje vili vnitiné se obratit
s nadéji, ze mu Bilih odpusti. Popel, symbol smrti a nicotnosti, se ziskava ze spalenych palmovych
a olivovych ratolesti (ev. "kocCicek" - v naSich krajich) posvécenych v predeslém roce na Kvétnou
nedéli.

Pust

Popelecni stieda je v katolické cirkvi dnem prisného postu (plist od masa a piist ,ujmy*“ - jen jednou
za den Uplné nasyceni).

Vyzva k obraceni a pokani

JeziSova vyzva k obraceni a k pokani, ktera zazniva na Popelec¢ni stiedu, nemiri predevsim na vnéjsi
skutky, "Zinéné roucho a popel”, posty a umrtvovani, nybrz na obraceni srdce, na vnitini pokani
a obnovu. Bez toho by vnéjsi kajici skutky ztistaly neplodné a 1Zivé. Vnitini obraceni motivuje k tomu,
aby se takovy postoj projevil i navenek. Jde o radikalni rozchod s hiichem, coZ znamena odvraceni se
od zla a naopak nové zaméieni celého zivota k Bohu.

Toto obraceni ovsem neni vysledkem jen jakési "duchovni gymnastiky", ale je piedevsim plisobenim
samého Boha v zivoté ¢clovéka. Blih ndm dava silu a moznost zacit znovu. Kdyz objevime velikost Boha
a jeho pozitivni vztah k nam, snazime se odpovidat adekvatnim zptisobem.

Rozmanité projevy a prostiredky

Vnitini pokani kirestana miiZe mit velmi rozmanité projevy, které se vhodné modifikuji podle potreb
doby. Tradi¢nimi a staletimi osvédCenymi prostiedky pokani jsou: modlitba, odrikani - ,pist”
a ,almuzna“ - tedy dobrodini ¢inéné ve prospéch téch, kdo jsou na tom hiiie nez my. Vedle klasickych
forem se soucasné dobé se v radé zemi rozsiruje napt. "ekologicky piist" - omezeni zbytecnych jizd
autem apod. VZdy ovSem plst vychazi z biblické a cirkevni tradice a je zaméren na zkvalitnéni vztahu
k Bohu, k druhym lidem i k sobé samému, a tim miiZe ve svych disledcich vést i ke zlepSeni Zivota
a atmosféry v celé spoleCnosti.

Na Prelou¢sku chodivaly rano na Popelecni stiedu Zeny s hrncem, v kterém bylo rozpusténé mydlo,
a Stétickou natiraly tvaie muzi, kteii se dosud neprospali z Masopustu. Kdo z nich nechtél byt na
obliceji pomazan, musel se vykoupit néjakym penizem. Tomuto zaludnému prepadavani nic

netusicich muzi se rikalo "prani zastér". Penize, které takto ziskaly, slouzily k nakupu ,rosolky,
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kterou potom Zeny spolecné popijely. Rosolka byl podle dochovanych materialti jemny a sladky likér
oblibeny zejména u zen. K jeho vyrobé se pouzivalo ovoce a lesni plody.

Na Ledecsku misty chodival o Popelecni stiedé po vsi smésné obleceny clovék a v ruce nosival
rozzehnutou lucernu. Chodil od staveni ke staveni a v§em vysvétloval, Ze hleda ztraceny Masopust
a prosil domaci, aby mu dovolili Masopust vyhledat a vynést ven. KdyZ dovoleni dostal, prohledaval
za vSeobecného smichu vSech pritomnych kazdy kout domdacnosti. Po skonceni hledani byval
obdarovan néjakymi zbytky pravé z Masopustu.

Na BydZovsku se na Popeletni stifedu nemélo prat pradlo. V tento den by prani nic nepomohlo
a pradlo by zistalo po cely rok Spinavé.

Kdo by se byl byval o Popelecni stfedé napil svécené vody, byl by podle lidové viry po cely
nadchazejici rok ochranén pred komary. Ze stejného divodu vsak pili muzi o Popele¢ni stiedé
i koralku.

Terminy Popelecni stfedy v pfistich letech

Termin Popelec¢ni stifedy pfipada na 40. den pred Velikonocemi; do téchto 40 dnti se nepocitavaji
nedéle, proto v praxi pfipada popelecni stfeda na 46. den pfed Velikono¢ni nedéli. Kvuli
nepravidelnému vypoctu data Velikonoc se jeji termin kazdy rok meéni. V nasledujicich letech
pfipada Popelecni stfeda na:

¢ 2017 — 1. bfezna
¢ 2018 — 14. Giinora
¢ 2019 — 6. bfezna
¢ 2020 — 26. Ginora
¢ 2021 - 17. Ginora
e 2022 — 2. bfezna
¢ 2023 — 22. Giinora
¢ 2024 — 14. Giinora
¢ 2025 — 5. brezna
¢ 2026 — 18. Giinora
¢ 2027 — 10. Ginora
¢ 2028 — 1. brezna
* 2029 — 14. Giinora
¢ 2030 — 6. bfezna

Tlustracni foto: Ilustracni foto: Popelec - Julian Falat (1853—-1929),
akvarel, karton, 78 x 113 cm, 1881.

Cesky liturgicky kalendaf - Postni doba

Postni doba ¢i pust je v kiestanstvi obdobi pfipravy na Velikonoce. V zapadni cirkvi za¢ina postni
doba Popelecni stfedou a trva 40 dni (kromé nedéli). Ve vychodnich cirkvich zac¢ina ,Velky pust®
v pondéli 7. tydne pred Velikonocemi a kon¢i v patek 9 dni pfed Velikonocemi.

Liturgicky rok
Advent Vanoce Liturgicke mezidobi| Postni doba | Velikonoce Letnice Litur gicke mezidobi
Popelecni L » Velikonocni . o .
; Laetare Kvénanedele  Svalytyden _ Zeleny ctvrtek Velky patek Bila sobota
stieda triduum

Cesky liturgicky kalendaf

Vyznam kfestanského pustu
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Plst se v kfestanském smyslu netyka pouze zdrzeni se jidla a abstinence, ale mutize zahrnovat
ijiné projevy jako napf. almuznu ¢i dobré skutky. Ucelem postu ma byt soustfedéni veériciho na
jeho duchovni rist v ramci pripravy na nejvétsi kiestanské svatky roku — Velikonoce.

Vyznam postni doby

V postni dobé ma ¢lovék pracovat na proméné a obnové svého zivota, aby mohl zit opét plné jako
krestan. Ma v této dobé obnovit autentické vztahy, navazat znovu dialog s druhymi, odpoc¢inout
si a vratit se k tomu, co €ini Zivot kfestana kfestanskym. Nemeélo by ale jit pouze o lidské usili,
nebot krestanska teologie a spiritualita povazuje pust za Bozi milost, kdy clovék nasloucha
Bozimu slovu a sviij zivot podle ného uzpusobuje.

Postni doba je téZ obdobim pfipravy katechumenti na kfest a provazeji je v tuto dobu zvlastni
liturgické obrady. Mezi dny postni doby, které nesou tradicni oznaceni, patii jeSté 4. nedéle
postni, zvana Laetare, a 6. nedéle postni, béznéji Kvétna nedéle, jako pfipomenuti dne vjezdu
JeziSe do Jeruzaléma.

Liturgicka barva postni doby je fialova. Zac¢ina Popelec¢ni stfedou, trva (nepocitaje v to nedéle) 40
dni a cela doba vrcholi Svatym tydnem, pfi némz si kiestané pripominaji ukfizovani JeziSe Krista
a koncéi velikono¢nim triduem (to zac¢ina na Zeleny ctvrtek vecer, pokracuje Velkym patkem
a Bilou sobotou, poslednim dnem postni doby, a vrcholi Velikonoc¢ni vigilii Gstici do nedéle
Zmrtvychvstani Pané). Cela postni pfiprava smeéfuje k radostné oslavé Velikonoc, které jsou pro
krestany svatky Kristova vzkfiSeni z mrtvych.

Postni praxe

Postni praxe byla v minulosti pomérné namahava, nejedlo se maso, ryby, vejce a mlééné produkty
a bylo zvykem jist jednou denné. Soucasna postni praxe katolické cirkve zavazuje katoliky od 16
do 60 let. Na Popelec¢ni stredu a Velky patek jako dny pfisného postu je dovoleno snist pouze
jedno velké jidlo denné. Krom toho existuje jesté ptst od masa, predepsany pro tyto dva dny
a vSechny patky roku. Tento patecni ptist je ale mozné nahradit jinym skutkem pokani.

Nedéle postni doby
Nékdy se Ize setkat s oznacenim jednotlivych nedéli podle mesnich antifon:

Nazev nedéle Latinsky nazev (antifona) .leove‘ .
pojmenovani
1. nedéle postni |Invocavit (Invocavit me = Povolal mne) Cerna, lisci
- . | Reminiscere (Reminiscere miserationum tuarum = .
2. nedéle postni - . N Prazna
Rozpomen se na své smilovani)
3. nedéle postni Of:ull (Oculi mei semper ad Dominum = Mé oci stale vyhlizi Kychava
Pana)
4. nedéle postni |Laetare (Laetare Ierusalem = Raduj se, Jeruzaléme) Druzebna
S. nedéle postni |Judica (Iudica me Deus = Zjednej mi pravo, Boze) Smrtna
Kvétna nedéle Palmarum Kvétna

Popelecni stfeda — pranostiky

e Jaké je pocasi o Popelecni stfedé, takové se drzi cely rok.

e Suchy pust - irodny rok.

e ,Pes pada vzdy na vSechny c¢tyfi nohy!“ (Jen o Popelecni stiredé pada pes na vSechny
Ctyti nohy, ¢lenové kralovské rodiny hazeli psy z oken svych hradll a zamkua. Pokud tento
proces pes nepriezil byl Spatné krve.)

(zpracovano s vyuZitim otevienych zdroji a vlastniho archivu, ilustrace - Wikimedia Commons/vlastni archiv, CC-BY-NC-SA)
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